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Ciljevi edukacije Nakon citanja modula znaces §ta je potrebno za
Znanje, sposobnosti, kompetencije koje se mogu | izgradnju stila zivota koji Stedi energiju. Uticaj
ste¢i tokom usvajanja modula. rasipanja energije na okolinu postaju vidljivi,
odnosno doprinos Stednje energije  zastiti
okoline.

Okolini je potrebno savesno obracanje paznje. U
interesu prakticne upotrebe modul, pored teorije

sadrzi i nekoliko primera, zadataka i studija.

Potrebno vreme Za usvajanje upoznavanja ovog modula,
Priblizno vreme za usvajanje modula ispunjavanje zadataka, odnosno za Citanje
studije na kraju modula, potrebno je otprilike

2x45 minuta u tri navrata.

Raspored Preporuceno napredovanje u modulu prema
Napredovanje u modulu, predavanje materijala. | opisanom redosledima. Prvenstveno predavanje
teorije, eventualno svojim primerima, dopunjeno
mesnim dobrim primerima. Dalje informacije u
delu ,Korisni linkovi”’. Potom prikazivanje
prakticnih primera i studija. Posle edukacije,
izvrSavanje modulskih zadataka i test li¢ne

kontrole.
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Uvod

Promena klime znaci promene u padavinama, vetrovitosti i temperaturi na planeti Zemlji. Promena
koju mozemo iskusiti, danas se ve¢ ne moze dovesti u pitanje, dokazano je i to, da je za promenu tih
vrednosti odgovoran ¢ovek. Radna grupa medudrzavnog tela (IPCC) za klimatske promene Ujedinjene
Nacije sazima na medunarodnom nivou osmatranje i vrednovanje rizika i uticaja u vezi sa promenom

klime, uz pomo¢ vise stotina nauc¢nika, dobrovoljaca.

Razlozi promene klime su razliciti:

1. Oscilacija klime bez spoljnog uticaja (npr. El Nifio, koja je prirodna klimatska pojava, koja se
cikli¢no javlja i ima veze sa morskim strujama)

2. prirodni spoljni faktori (npr. sunceve aktivnosti, erupcije vulkana)

3. antropogeni uticaji izmedu ostalog:
- jaCanje uticaja staklene baste od vremena industrijalizacije, koje znac¢i povecanje koncentracije gasa
sa uticajem staklene baste u atmosferi,

- dezertifikacija.

Globalna prosecna temperatura je porasla za viSe od 0,7 Celsiusa tokom XX. veka. Problem je poceo,
kada je covek fosilne energente stavio u svoju sluzbu. Ugalj, sirova nafta i zemni gas su se talozili
milionima godina a njih za nekoliko dekada vratimo u atmosferu (saobracaj, industrija, prekomerno
trosenje, rasipanje).

Da bi izbegli dalje propadanje okoline, treba iz osnova da promenimo dosada$nji nacin Zivota. Pretece
ekoloske promene mozemo da preduhitrimo samo ako nastupe korenite promene kako u nasem nacinu

promeni gledista razmisljanja, tako i u drustvenim institucijama (promena paradigme).

Jedna takva promena je ako obratimo paznju na uStedu materijala, odnosno na selektivno sakupljanje
otpada da time $titimo okolinu. Sta se mozZe, predmete, materijale reciklirajmo umesto bacanja, jer ako

ih bacimo i mi sami samo stvaramo viSe smeca i zagadujemo okolinu..
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Selektivno sakupljanje otpada

Sa postajanjem Coveka istovremeno se pojavio i otpad. U zivotu prirodnih naroda to jos nije predstavljalo
problem, sa poc¢etkom privredivanja, odnosno sa stvaranjem naselja su se pojavili problemi u vezi otpada.
Sa tehnoloskim razvojem, ¢ovek je stvarao sve vise takvih predmeta, koji su zavrsavali kao smece, koje
se ne moze reciklirati. Industrijska revolucija je eksplozivno kvarila situaciju i u danasnjici je Covecanstvo

pred takvim problemom da ne zna §ta ¢e sa svojim otpadom, vidi. Napulj.

Danas ve¢ nisu nepoznate pojave ostrva smeca u okeanima, koje stvaraju morske struje. Prema
procenama trenutno ima 5 velikih zagadenih podrucja Sirom sveta. 10% plastike koja je godisnje u
upotrebi zavrSi u okeanima. Sledeca tabela prikazuje dramaticni rast proizvodnje plastike u svetu od 1950

godine (u milion tona). Sprecavanje rasta ostrva otpada je zadatak i obaveza svih nas.
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Organizovanje i drzanje u funkciji manipulacija sa otpadom je obavezan zadatak samouprava. Za odvoz

smeca se ubira naknada srazmerna sa koli¢inom.

Jedan nacin redukcije brda smeca je selektivno sakupljanje otpada, ¢ime se na ekoloski nacin resavamo
nepotrebnih stvari. Nazalost, danas u Madarskoj mnoge stvari dospevaju u kontejner, koji bi mogli da se
recikliraju, ali se ne sakupljaju selektivno. Na deponiju se slaze svo neselektivno sakupljeno smece i zbog
toga ne moze da se reciklira. Gas koji se stvara u unutrasnjosti deponije dalje moze da se koristi za
pokretanje vozila. Jo$ jedan nacin za redukcije koli¢ine smeca je da se dan za danom trudimo da ga Sto

manje stvaramo.

Upotrebi ponovo!

Tokom ponovljene upotrebe postoje¢i predmet ili ambalazu, bez ikakve prepravke ponovo koristimo za
istu svrhu za koju je prvobitno proizveden. Npr. flasa za zimnicu ili povratna flasa. U flasu od krastavaca
kupljenu u prodavnici stavimo zimnicu. Koris¢enu odecu dajmo humanitarnim organizacijama, igracke
decijim bolnicama.

U centar za oblikovanje gledista i reciklazu se mogu predati sredstva koja su ispravna ali se ne koriste, a

drugi za manju sumu mogu preuzeti. Trenutno dva takva centra funkcioni$u u Budimpesti.

Recikliraj!

Tokom reciklaze od selektivno sakupljanog otpada ¢e biti ponovo proizvod, posle odgovarajuceg
tretmana. Posle ovoga se vracaju u cirkulaciju privrede i protiv toga ne moze se smatrati najekoloskijim
reSenjem. Stedimo primarnu sirovinu, ali tokom reciklaZe se stvara zagadenje.

Od plastiénih (PET) boca i kesa posle prerade postaju sledece stvari: cevi, sudovi, izolacioni materijal,
igracke, boce za skladiStenje, folije, kese, ode¢a od vestackih vlakana, obloga elektronskih uredaja,

bastenski namestaj.
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Od recikliranog papira se proizvodi karton, knjige, ambalaza. Za proizvodnju jedne tone papira potrebno
je preraditi 2-3 tone drveta.

Staklo se u fabrici pretapa i ponovo se pravi staklo. Tokom prerade bitna je boja stakla, u inostranstvu se
obojeno staklo se koristi u izgradnji puteva, a od belog se prave flase.

Auto gume se melju, stavlja se dodatak, lije se u kalupe, i koristi se na igrali§tima i sportskim terenima u
obliku gumenih ploca.

Aluminijumske limenke (sokovi, pivo) se drobe, tope i izliju se u kalupe. Prave se namotaji i limovi od

njih a kasnije i auto delovi.

Rukovanje opasnim materijalima

Opasni otpadi se moraju u svakom sluc¢aju odvojeno sakupljati i skladistiti odnosno deponovati na
specijalne deponije, koje se grade namenski za ovu svrhu. Najcesc¢i opasan otpad u domacinstvu su
lekovi, baterije, farba, akumulatori, ulje. Osim deponija, lekovi kojima je istekao rok trajanja mogu se
predati u apotekama, a baterije u prodavnicama skupljaju u posebne kutije. Prilikom organizovanih akcija

¢iS¢enja, opasan otpad se skuplja na mestima koje odreduje samouprava.

Vaznost selektivnog sakupljanja otpada

Selekcijom otpada doprinosi$ reciklazi. Vazno je da smece slaze§ po oznakama na kukama, ina¢e samo
doprinosis rastu bregova smeca. Pri preradi se dalje selektira i masinski i ru¢no, ali efikasnosti ovako i ti
moze$ doprineti. Ako stisneS, zgazi§ smece, manje ¢e mesta zauzeti odnosno ispere§ iz higijenskih
razloga. (npr. operes ¢asu od jogurta) U plavu kuku ide papir, u Zutu plastika i metal. Na nekim mestima
se mogu razlikovati pravila selektivnog sakupljanja otpada, informisi se u okolini mesta stanovanja i
skole.

Sustina je da otpad koji se moze reciklirati ne dospe u meSovitu kuku, jer ¢e tada dospeti na deponiju.

Ako smo nacisto sa pravilnom manipulacijom otpadom, onda mozemo puno uciniti za zastitu okoline..

Tipovi otpada
Papir

Uslov pravilnog sakupljanja papira je da ne bude mastan, odnosno da ne sadrzi ostatke hrane, jer samo
Cist papir sme da dospe u posudu za selektivno sakupljanje. Tu bacaj novine, sveske, knjige, talasasti
papir, ispranu kartonsku kutiju od pi¢a, ambalazu, vece kartonske kutije i to spljoStene. Obrati paznju, da

lepljiva traka, ¢ep od mle¢ne ambalaze, spirala sa sveske nisu papir.
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Staklo

Selektivno sakupljanje stakla se moze razlikovati od naselja do naselja u tome, da li se belo staklo odvaja
od obojenog stakla. Belo (neobojeno) staklo npr. od zimnice, konzerve, parfema, i obojeno (zeleno,
braon, zuto) uglavnom od pica spadaju u ovu grupu. Flase u svakom slucaju isperimo, metalne ¢epove
odvojimo. U ovaj kontejner ne bacajmo ogledalo, prozorsko staklo, sijalice, naocare, keramiku, neonske

cevi.

Metal
Reciklaza metala rezultira veliku ustedu energije, zato njena Siroka rasprostranjenost ima vaznu ulogu. [
za metalni otpad isto vazi da zbog higijenskih razloga i lakSe prerade stavlja ¢ist u kontejner. Metal se

sakuplja zajedno sa plastikom u zuti kontejner.
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Plastika

Ova vrsta otpada se stavlja u kontejner za papir ili plastiku, u zavisnosti od toga kako je obelezen. Tu
spadaju boce od mineralne vode, sokova, PET ambalaZe, razni flakoni (Sampon, deterdzent), kese, vrece,
ambalazne folije. Ovaj otpad takode ne treba da sadrzi ostatke hrane i ne sme da bude mastan. U

selektivnu kuku nemoj bacati npr. stiropor, ¢etkicu za zube, CD-plocu, igracke, najlon Carape.

A

& A g

U Budimpesti se trazi da se kartonske kutije od sokova, mleka bace u kontejner za papir, dok u drugim

Karton od pica

naseljima se skupljaju sa plastikom. Informisi se o pravilima selektivnog sakupljanja otpada u tvojoj

okolini.

Organski otpad

Otpad biljnog ili zivotinjskog porekla koji se bioloski razgraduje. Organski otpad mozemo koristiti za
kompostiranje, ¢iji je ,,krajnji proizvod” u poljoprivredi ili basti za pobolj$anje plodnosti tla.

Najcesci organski otpad u domacinstvu je list, trava, granje, krosnja i zeleni otpad npr. ljuske krompira,

voca, jaja i drugi kuhinjski organski otpad npr. ljuska od jaja.
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Cirkulacija papira, reciklaza

Zivotni put papira
Za proizvodnju papira se koristi najcesce listopadno i iglicasto zimzeleno drvece, trska, kudelja, lan,
pamuk. Glavna sirovina papira je celuloza, koja se u papirnoj industriji pravi pre svega od drveta.
Proizvodni proces:
1. U prvom koraku se balvani oslobadaju kore. Brusenjem se usitni do vlakana, tokom usitnjavanja
se stvara piljevina.
2. Tokom pravljenja kase, piljevina se pere, dodaje se voda i razne hemikalije, muljanjem se sastojci
jos vise slepe. Pravi se kasa bez grudvica.
3. U tre¢em koraku kasi se dodaju razni aditivi. Hlorom se izbeljuje ili se dodaje farba, da bi se
dobio papir u boji. Stavlja se i lepak, da bi papir bio otporniji.
4. U ovoj etapi se kasa treSenjem propusti kroz sito, time se vlakna ravnomernije rasporeduje. Voda
se presovanjem odstranjuje.
5. U zadnjem koraku valjci grejani parom suse i peglaju papir. Posle hladenja se roluje, kasnije se

seCe na odgovarajuc¢u dimenziju.
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odstranjivanje’ ;0= ¥
kore drvet:

-

struganje drveta papirna kasa od

= srecikliranog papira
nakon dodavanja vode i
hemikalija od drvene

strugatine se skuva kasa

drobljenje vlakana-ukasi

- 2 ]
tiscenje i izbeljivanje kase — ‘ 3
kasa na finom situ -

grejani valjci suSe papir i presuju
vlakna, obrazujudi list papira

gotov papir se namotava u rolnu
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Proizvodnja recikliranog papira

Za proizvodnju recikliranog papira je potrebno mnogo manje energije, odnosno manje se zagaduje voda i
vazduh nego kada se proizvodi od drveta. Zahvaljujuéi razvijenoj tehnologiji od papira se reciklazom
pravi ambalaZa, higijenski papir za domacinstvo, kancelarijski papir. Posle sakupljanja papir se prebira
masinski i ru¢no. Balira se, melje, i na visokoj temperaturi sabija. Ovim postupkom se prave kutije za
mleko i sokove. Druga mogucnost je kako se i vidi na slici (proces proizvodnje papira), da se posle

kasiranja napravi polugotov proizvod.

PEN

[z

Iz tabele se dobro vidi Sta je potrebno za proizvodnju papira i za reciklazu istog:

Zasto vredi reciklirati papir?

Tona papira Tona recikliranog papira
Voda: 417 m3 100 m3
Sirovina: 1700 kg drveta 1150 kg papir
Energija: 717 KWh 300 kWh

I ti vidi$ veliku razliku, jel da? U nasSoj zemlji godiSnje potroSimo 700 hiljada tona papira, 60-70

kilograma po ¢oveku. Po statistici od toga recikliramo 400-450 tona.

Kompostiranje

Kompostacija je takav bioloski proces, tokom kojeg Se razni otpad i organski materijali pretvaraju u

humusastu materiju. U poljoprivredi, zemljoradnji, vrtlarstvu odavno poznat i praktikovan nacin. U
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procesu kompostacije uéestvuju razli¢iti zivi organizmi (mikroorganizmi, gljive, insekti, crvi, gliste itd.),
odnosno znacajnu ulogu igra i oxigen. Da se razgradnja odvija na odgovarajuci naéin, ovim si¢uSnim
organizmima je potreban ugalj i azot, tako na to vredi obratiti paznju kada pripremamo kompostiranje.

Na kraju procesa se stvara takozvani kompost, koji je ¢vrst, rastresit, tamnobraon boje, ima visok sadrzaj

organskih materija. Ako prospes to pod biljke, tlo ¢e biti mnogo plodniji, a biljke i plodovi zdraviji.

Ovim, otpad iz baste i kuhinje vracas u prirodu, tako i ti mozes postati ekoloski svesniji.

kuhinja

kompostator

g

kompost

Faktori koji uti¢u na kompostiranje

- sastav otpada (toksi¢nost, razgradivost)

- vlaznost (da ne bude suvo, ali da ni ne kaplje, odozgo zastitimo od kise)

- materijal za kompostiranje treba da je slicne granulacije, isecimo vec¢e komade.

- idealan odnos uglja i azota: 25:1

- treba da je provetren, promeSajmo vise puta ako se oseca miris.

- temperatura (uniStavanje klica je mogu¢ samo na trajno visokoj temperaturi iznad 55 °C)

- granulacija (idealna: 25-40 mm)

- pH (pHvrednost mikroorganizma u kompostatoru treba da je izmedu blago kiselog i blago bazi¢nog).
Ako obezbedimo ove uslove, do¢i ¢e do aerobne oksidacije. Ako nema dovoljno oksigena, do¢e ¢e do
truljenja i do pojave bio gasa (npr. metan). Ovo se javlja kod debelo naslaganog materijala, koji se ne

prevrée. Ali na primer usitnjeno vlazno drvo u debljem sloju vise od 5 cm je anaerobno truljenje.

stvaraju zajednic¢ku
buducnost

B G 9 -
Projekat sufinansira @COcenter (@«\\ — Dobri susedi
Evropska unija T




interreg-irA CoC
Madarska - Srbija

Materijali koji se mogu kompostirati

v" Kuhinjski otpad: voce, povrée, talog kafe i ¢aja, ljuska od jaja, mladi kukuruz

V" Bastenski otpad: granje, li§ée, trava, cvece, grulje, otpali plodovi, pojedini korovi (ukoliko jos
nemaju seme)

v" Piljevina, usitnjeno drvo

v" Drugi otpad: karton, pepeo drveta, uvelo cveée (rezano i saksijsko cveée sa zemljom), vlaZzan
papirni ubrus, kosa, nokti

V" lzmet biljojeda (preporucljivo je pomesati sa senom ili slamom odnosno staviti ispod debljeg
sloja biljnog porekla zbog mirisa)

V" 30-40% kuénog otpada je pogodno za kompostiranje

Materijali koji nisu preporudljivi

% Lis¢e oraha i kestena (divljeg), borove iglice (nekoliko grana nije problem, ali posto su kiseli,
tesko se razgraduju)

x  ZaraZeno ili gljiviéno bilje (treba ih spaliti), semenje korova (potrebno je 3-4 godine za njihovo
neutralisanje, ne razgraduju se ni na velikoj temperaturi), preporucljivo ih je staviti u sredinu
velike gomile (minimum 5 m3) da ih visoka temperatura unisti.

% |zmet mesojeda

% Sljaka od uglja

% Uginule Zivotinje

% Kosti, meso, ostaci kuvane hrane, hleb

% Novine u boji

% Pelene, sadrzaj kese iz usisivaca

% Preradeno ulje, hemikalije, farba

% Baterije, pesticidi

% Ostaci svece

% Staklo, metal, plastika, kese

Materijali koji dopunjavaju kompost

Pazljivo odabran i sastavljen kompost sa odgovaraju¢om koli¢inom ,,braon” (sadrzi ugalj) i ,,zelenom”
(sadrzi azot) materijom se spontano razgraduje. Preporuka za pocetnike:

- proslogodisnji kompost ili organsko dubrivo

- glineni minerali: bentonit, zeolit

- kre¢ (paljeni ili u prahu)

- pepeo slame

Sy stvaraju zajednicku
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Delovi koji formiraju zemlju
BeZivotno Zivo
Cvrsto Tecno | Gasno Mikroorganizmi ViSeg reda
Mineralni | Organski Voda Vazduh Biljni Zivotinjski Gljive
Sgl[li':; k ns;;:::—i;);:l%i:ills}:; Vode u" kapilarima" Bakterije Protozoe Gljive Crvi
Pesak ostaci hu.mus koledijalne mrvicaste Alge.: o Stonug_e
glina d zemlje, sitnim Aktinomiceti Insekti
mulj "Supljinama’"" vazduSni
. prolazi”
cepric
Nacini kompostiranja
1. Slaganje

Ovaj postupak se vrsi slojevitim slaganjem razlicitih sirovina. U interesu dobre provetrenosti, na dno
stavljamo 10-20cm debeo sloj od granja za odvodenje vode. Na taj sloj ide 15 cm biljnog otpada, pa sledi
Scm stajnjaka. Na to stavljamo nekoliko milimetara rastresite zemlje pomeSane sa krecnim prahom i
pepelom. Te slojeve ponavljamo do 1,5m visine. Prizma dobija 6mm labavu zemlju, debeo pokrov od
zemlje. Razgradnja traje otprilike 90 dana.
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kuhinjski otpad
pp——

drvena strugotina, slama
konstrukcija
usitnjeno w

drvo

=)

Sazrevanje, stvaranje toplote Stabilizacija KoriS¢enje komposta

2. MeSanje

Sastojke, pre nego §to utovarimo, usitnimo, pomes$ajmo na najidealniji nac¢in. Osnova kompostatora treba
da iznosi deseti deo povrsine koju mislimo da tretiramo sa kompostom. Obezbedimo odgovarajucu vlagu
da ne kaplje, ako je previsSe mokro trunuce i zaudarati, $to nije aerobna razgradnja. Leti je vreme
sazrevanja 6-8 nedelja. Dno i bokovi gomile treba da propustaju vazduh da bi moglo da se provetrava, a
dno treba da je ispupceno da se voda ne zadrzava. Na otprilike 20 cm meSavine stavljamo prst debelo
rastresitu zemlju. Gomile stavljamo jedno na drugo, jedna gomila je 1,5-2 metra Siroka i 1m visoka. Kada
splasne, premeStamo i pokrijemo suvom travom. Kada je gomila sasvim sazrela, rasirimo je na povrSinu
na koju je namenjena. Ako ne diramo gomilu za razgradnju je potrebno 1-2 godine, odnosno materijal

skupljan 1 godinu, za tri godine ¢e biti spreman.

3. Odavno koriSéen, stari kos

Ko$ za kompostiranje je takav dvofunkcionalni pronalazak, koji ojedinjuje kompostator i povrtnjak.
Konstrukcija je pletena od prirodnog materijala, moze biti leSnik, vrba ili sviba. Tokom dugogodiSnjeg
koriS¢enja se gradevina i sama razgradi. Oko kosa mozemo urediti povrtnjak ili cvece, koji moze biti
ukras ne samo doma, nego i poslovne zgrade. Mozemo ga koristiti kao visoku ili toplu leju. Njegovim
koris¢enjem smece se smanjuje Cak za oko 20-25%. Ideja kosa za kompostiranje poti¢e od ekologa

Gyulai Ivan.
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SVESNI KUPAC

Prilikom svojih kupovina mozes$ da odluéi$ sta i koga podrzavas svojim troSenjem novca. Ako svesno
obrati§ paznju, mozes izbe¢i zagadivanje okoline, nepotrebnu masovnu proizvodnju, deciji rad, medutim
podrzava$ madarsku privredu i domace proizvodace. Evo nekoliko ideja na Sta da obrati§ paznju:

- umesto supermarketa kupuj na pijaci, mozeS da kupiS sezonsko voce i povrée podrzavajuéi time
egzistenciju male privrede. Uzivaj u svojevrsnoj atmosferi pijace.

- U svaku kupovinu ponesi platnenu tasnu, time smanjuje$ koriS¢enje plasticnih kesa, odnosno Stedis,
possto ih ne kupujes.

- pre kupovine napisi $ta ti je potrebno i samo to kupuj

- biraj proizvode koji nisu testirani na zivotinjama, odnosno ne sadrze razli¢ite hemikalije, jer to moze da
Steti i tvom zdravlju.

-obrati paznju na etikete, procitaj sastav namirnica, odaberi robu koja sadrzi manje Secera, konzervansa i

aditiva. Preferiraj domace proizvode.

Prvi put ée sigurno biti zastrasuju¢e mnoge etikete, koje moze$ da vidi§ na raznim proizvodima. Za
njihovo tumacenje ¢es uvek naci pomo¢ na internetu, evo nekoliko primera:

-Velika nagrada za Madarski proizvod: Proizvod odgovara propisima Evropske Unije, koji je stvoren na
civilnu inicijativu. Cilj je poboljSanje kvaliteta, ojacanje imida zemlje.

-Istaknuti Madarski proizvod: Zastitni znak se dobija putem konkursa za proizvode, koji se osobinama
isticu od drugih i odgovaraju propisima. Dolazi se do nje putem konkursa, vlasnika zastitnog znaka

redovno kontroliSu.
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Zastitni znak se moze traziti za robu proizvedenu i prodavanu u Madarskoj.
-Zastitni znak Madarska zivina: Moze da se stavi na proizvode od zivine koja je odhranjena i preradena u

Madarskoj i koji odgovaraju domacoj i regulaciji Unije.
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Odeca, obuca, dodaci kao otpad

Tekstil moze biti prirodnog biljnog (npr. pamuk, lan), moze biti zivotinjskog (npr. vuna), odnosno moze
biti vestackog (npr. poliester) porekla. Prirodni materijali se dobro razgrade, i tako ne zagaduju mnogo
okolinu. Medutim danas se sve vise koristi odeca od vestackih materijala, tako njeno nagomilavanje znaci

ozbiljan problem.

Ovde mozes da procitas nekoliko ideja o tome, kako mozes biti svesniji:

- Koris¢enu odecu, posteljinu koji je joS uvek u dobrom stanju pokloni siroma$nim porodicama, telima,
crkvama ili nadi kontejner Madarskog Vrvenog Krsta na parkinzima velikih robnih kuca, gde mozes
predati svoju odecu, obucu, pojas itd. Crveni Krst razvrstava ovu odecu, losija se prodaje kao tehnicka
krpa, tako pomazes organizaciji da dode do dodatnog prihoda.

- Kupuj koris¢enu odecu, ali ako svakako zeli§ novu, kupuj u prodavnicama koje obracaju paznju na
reciklazu, pa kod njih mozes predati koris¢enu odecu.

- Ne rasipaj, probusene ¢arape i pantalone se jo§ mogu zasiti.

- Neupotrebljivu odecu i ti mozes koristiti kao krpu za brisanje kod pospremanja i drugih poslova.

- Ako je mala rupa na cipeli, ne bacajmo je odmah u smece, odnesimo je na popravku!

- Na koriscenu odecu gledaj drugacije, pusti fantaziju na slobodu, pomisli jo§ jednom za Sta bi mogao da

je koristis. Od starih krpa moze$ da napravi§ krpenu prostirku i ne moras da je kupujes. Mozes da
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napravi$ li¢ni, unikatni prekriva¢ za krevet sa tehnikom patchwork. Mozes da pravi§ krpene lutke ili
haljine za lutke, odecu ii lezajku za kuéne ljubimce.

- Organizuj sa druStvom zamenu garderobe ili posetite ovakve priredbe.

- Obrati paznju svesno da proizvedes $to manje tekstilnog otpada i kupuj odecu od prirodnih materijala.

Ne gomilaj, nije ti potrebno toliko odece da ispada iz garderobnog ormara.

Uticaj hemikalija i njihova alternativa

Problem sa hemikalijama
Hemikalije imaju negativan uticaj na na$§ organizam, slabe imunitet, uticu na pravilan rad organizma. Ali
ne samo na nase telo, i na okolinu mogu imati Stetan uticaj. Sredstva na ciS¢enje sadrze amonijak, koji

moze da prouzrokuje respiratorne tegobe i alergijske reakcije. U opasnoj meri zagaduje vodu za pice.

Sredstvo za nameStaj

Sprejevi i tekuéine za poliranje namestaja se sastoje od sintetickih materijala i razredivaca. Dodati
vestacki mirisi kvare vazduh. U dodiru sa koZom ima toksi¢ni uticaj i alergen je.
Sredstvo za ¢iS¢enje metala
Ova sredstva Cesto sadrze amonijak koji moze da uzrokuje otezano disanje i iritaciju koze, erodivni su i
zapaljivi.

Dezinfekciona sredstva
Dezinfekciona sredstva za cis€enje wc-a pretezno sadrze hlor i jako otrovne materije se mogu naci u
njima. Imaju dejstvo izbeljivanja. Ako se udahne, u velikoj meri ostecuje pluca, zagaduje vodu za pice.

Tecna sredstva za CiS¢enje

Sadrze jake hemikalije: etanol, amonijak, formaldehid i hlor. Sve ove materije su Stetne za okolinu i ako
dospeju u organizam prouzrokuju smrt. Otrovni su, uzrokuju disajne teskoce, osip na kozi, erodivni su i
zagaduju vodu za pice.

Sredstva za pranje suda
Sadrze odmascivace, Cesto i1 fosfat. Fosfat zagaduje zive vode, jer sprecava ,,rad” korisnih bakterija, koji
razgraduju materijale u kanalizacionim vodama i u upotrebljivom obliku ih vraéaju u tlo.

Abrazivni prah

Abrazivni prah sadrzi sitne Cestice. Ima u njemu najviSe benzola, koji je kancerogeni material. Dalji

sastav: muljevita kreda, deterdZent, parfem itd. Jaki su zagadivaci, ako dodu u dodir sa vodom za pice.
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Sredstva za ¢iS¢enje tepiha

Sredstva za CiS¢enje tepiha i tapiserije sadrze povrSinski aktivne materije i dodatke za ozivljavanje boja,

dospevsi u kanalizaciju u velikoj meri zagaduje okolinu. Na kvalitetnim tepisima moze imati Stetan uticaj.
Sredstva za skidanje vodenog kamenca

Sadrze jako erozivna sredstva (npr. sona kiselina, amonijak). Razli¢ite hemikalije nikada ne koristite na
istoj povrsini, jer moze da se oslobodi otrovan hlor gas. Vodu zagaduje u velikoj meri, zato mu svakako

pronadimo alternativu.

Zivi bez hemikalija!
Soda bikarbonat

Mnogostrano upotrebljiv materijal u obliku belog praha. Za ¢iS¢enje, spremanje se moze naci i u velikom
pakovanju, relativno jeftino sredstvo u poredenju sa ostalim sredstvima za ¢idéenje. Cisti, dezinfekuje,
neutraliSe mirise. Nekoliko ideja za koris¢enje:
Ciscenje:
- Sipaj malo na vlaznu krpu i spremno je abrazivno sredstvo
- eliminisanje mirisa na tapiseriji: pospi povrsinu, ostavi da odstoji, posle usisaj
- pranje poda: u kofi vode otopi dve supene kasike soda bikarbonata, dezinfikuje i Cisti.
- otkloni miris iz cipela: napuni sa njom staru ¢arapu, vezi ¢vor, stavi u cipelu, ostavi da prenoci.
- poliranje metala — pome$ajmo je sa malo vode, napravimo masu gustinu testa, premazemo
predmete, posle 15 minuta ih obriSemo.
Kuhinjsko cis¢enje:
- dezinfekcija: sipaj na dasku za secenje, ostavi da odstoji, istrljaj, operi.
- otapa zagorele ostatke hrane u lonci na tiganjima, pusti u zagoreli sud vrelu vodu sipaj soda
bikarbonat, ostavi da odstoji.
- pogodna je i za CiS¢enje sudopera i Sporeta, ako ih povlazis i pospes.
Kupatilo, pranje:
- U zacepljeni slivnik sipaj soda bikarbonat i sirée, posle vrenja isperi toplom vodom.
- Iz ode¢e mozes da odstrani§ mrlje od kafe i ¢aja ako u malo vode rastvori$ sredstvo i blago utrljas

u mrlju.
Soda za pranje
Soda za pranje ili natriumkarbonat savrseno radi i u ru¢nom i u masinskom pranju, ali moze se koristiti za
opSte ¢iS¢enje 1 pranje suda.

Za pripremu ,,0snovnog recepta” tri supene kasike sode treba otopiti u jednu litru vode. Ovom mesSavinom

se 1 najmasnije kuhinjske povrSine mogu ocistiti, ako pre pranja jako prljave tekstile utopimo u ovu
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mesavinu, garantovano nestaju sve mrlje.
Za ciscenje prljavog posuda u pet litara vode otopimo jednu supenu kasiku sode i operimo ih ovom
mesavinom.

Odstranjuje motorno ulje, vosak, karmin, suve ostatke sapuna.

Sirée
- Cis¢enje stakla: u tri litre vode ume$ajmo dve &ase siréeta, time operimo prozor i na kraju
obri§imo suvim novinskim papirom.
- U tri litre vode umeSajmo osam supenih kasika siréeta, ovom meSavinom mozemo prati podove,
u kupatilu tus kabinu i keramicke plocice. Dobra je i za plesan oko kade i u fugama.
- Moze$ ga koristiti i kao sredstvo za uklanjanje kamenca, ako sipa$ mali deo na povrSinu, ili ga

cak mozes koristiti za uklanjanje kamenca iz aparata za kafu ili ¢ajnika.

Limunov sok

- Limunov sok se moze koristiti za parfemisanje bilo kojeg ekoloskog sredstva za cis¢enje, odlican
je odmascivac, dezinficient, izbeljivac.

- Cis¢enje mikrotalasne peéi: stavimo kriske limuna u vodu i pokrenimo peé na tri minuta.
Obrisimo mekanom krpom.

- Za otklanjanje plesni jedan deo limunovog soka pomeSajmo sa jednim delom praska za pecivo,
premazimo povrsinu, ostavimo da se osusi i obriSimo vlaznom krpom.

- Poznati je omeksSivac¢ vode, a za tretiranje tvrde vode je idealno sredstvo.

- Limunska kiselina se nalazi i u kozmetickim proizvodima npr. Sampon, tusgel, sapun, lak za

nokte.
Kuhinjska so

Kuhinjsku so su ve¢ nase babe koristile u kuhinji, u kupatilu za ribanje, odnosno za vadenje fleka iz
odece.

- Osobine: u maloj meri je dezinficijent, apsorbuje mirise, koristi se i za konzervaciju.

- Cis¢enje posuda: grubom solju pospi povrsinu, vlaznim sunderom istrljaj, i operi vodom.

- Ako cisti$ odecu, pazi, jer moze da izbledi boju odece.

- Priprema abraziva: pospimo $olju so na povrsinu, vlaznim sunderom istrljajmo i isperimo vodom.

Ovu masu mozemo koristiti za ¢iS¢enje Sporeta ili sudopera.

Kola

Mozda je iznenadujuce kola kao sredstvo za CiScenje, ali se mnogostrano moze Kkoristiti u stanu.

Definitivno mozZemo se zamisliti, da ako je dobra kao sredstvo za ¢iS¢enje, da li je potrebna u cuvekovom
Dobri susedi

B

. . . C O n or . - o w
Projekat SUf{f‘anS'fa — stvaraju zajednicku
Evropska unija buduénost




interreg-iPACoC H
Madarska - Srbija

organizmu. Nacini kori$¢enja:
- Cis¢enje prozora: sipaj kolu na krpu i prebrisi prozore.
- Osvezi plocice. Nestanu mrlje od kamenca ako ih istrlja§ krpom natopljenom kolom.

- Cis¢éenje wc Solje: sipaj 2dl kole u $olju, ostavi malo da odstoji, istrljaj posle sa Getkom.

Pena za brijanje

Sa ogledala u kupatilu skida mrlje zubne paste, duni malo na mekanu krpu i prebrisi povrsinu.
Odli¢an je za prekidanje Skripanje vrata, sa starom cetkicom za zube nanesimo na Sarke vrata.

I kamenac moze$ skinuti uz njenu pomo¢ sa slavina, ako ih istrljas sa njom.

I prilikom koriS¢enja prirodnih sredstava za ¢iS¢enje u kuéi, uzmimo u obzir osnovne propise zastite na
radu::

Ne meSajmo ova sredstva sa konvencionalnima

Koristimo ih uvek u dobro provetrenim prostorijama

Koristimo rukavice | masku zbog mirisa

Ako meSamo vecu koli¢inu ovih sredstava da bi uvek bili pri ruci, obavezno napisimo sadrzaj.

Cuvajmo van domasaja dece

Korisni Kompostiranje kro$nje u javnim parkovima

linkovi u vezi | https://www.youtube.com/watch?v=0GTIfnnHtJQ

sa modulom: https://www.youtube.com/watch?v=WtDU5HIip9k

Korisne  web | Kompostiranje u Varpaloti
stranice za | https://www.youtube.com/watch?v=81IBIbINDEQ

dalje citanje Kako da recikliramo auta, veée predmete?

http://www.benedettobufalino.com/

https://okoanyu.blog.hu/2016/10/28/vicces otletes es keptelen ujrahasznositasi tippek

http://ecolounge.hu/art/elindult-az-adidas-oceani-szemetbol-gyartott-cipoinek-

tomegtermelese

Dalje ideje za reciklazu predmeta

https://www.nlcafe.hu/otthon/20160109/megunt-butorok-ujrahasznositas-szemet/

Kratke reciklaZne ideje, informacije

https://www.nlcafe.hu/cimke/ujrahasznositas/

22 y . .
Projekat sufinansira @COCGMGF et Dobri S.usedl. .y
N stvaraju zajednic¢ku
Evropska unija buduénost



https://www.youtube.com/watch?v=OGTIfnnHtJQ
https://www.youtube.com/watch?v=WtDU5Hlip9k
https://www.youtube.com/watch?v=81IBlblNDEQ
http://www.benedettobufalino.com/
https://okoanyu.blog.hu/2016/10/28/vicces_otletes_es_keptelen_ujrahasznositasi_tippek
https://www.nlcafe.hu/otthon/20160109/megunt-butorok-ujrahasznositas-szemet/
https://www.nlcafe.hu/cimke/ujrahasznositas/

interreg-iPACoC H
Madarska - Srbija

Studije slu¢aja/Dobre prakse

1. Studija slucaja
Umetnost, umetnici reciklaze
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ugrozava zivi svet.

ge crean fuenies

trabajo

2. Studija slucaja

Ranije je bilo reci o tome, u kolikoj meri se moze naci plasti¢ni otpad u okeanima, uglavnom PET

ambalaza i najlon kese. Problem je doveo do stvaranje ostrva smeca, Cija razgradnja u vodi
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Zadatak u temi uStede materijala

INER [0} 1. zadatak: Poznavanje otpada
2. zadatakt: Recikliranje
3. zadatak: Smanjenje koli¢ine smecéa

4. zadatak: Opasan otpad i rukovanje

Ciljevi Ispuni sledece zadatke

WVACIERIEIER ER 40-60 minuta

1.zadatak: Poznavanje otpada

1. Razmislite i formuliSite Sta je razlika izmedu otpada i smeca!

2. Pogledajte Sta se nalazi u kanti za smece u ucionici, nemojte preturati u njoj!

Kazite primere za otpad i za smece!

3. Uparite ime otpada sa nacinom reciklaze!

Ljuska od jajeta Proizvodnja papira
Korisc¢eni list za Proizvodnja dempera
crtanje

PET - ambalaza Kompostiranje
Tegla od pekmeza Reciklaza stakla

4. Podvucite, Sta smatrate da je smece od nize navedenog!

Aluminijumska limenka od soka
Masna salveta sa ostacima hrane
- Kutija od mleka
Kori$¢ena papirna maramica
- Slomljene naocare
- Ljuska krompira
ResSenja
1. Otpad se moze reciklirati, dok smece ne.

3.
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ljuska od jajeta T Proizvodnja papira
koriSceni list za ] Proizvodnja dempera
crtanje
PET - ambalaza kompostiranje
tegla od pekmeza Reciklaza stakla

4. smece:

Aluminijumska limenka od soka

Masna salveta sa ostacima hrane

Kutija od mleka

Kori$éena papirna maramica

Slomljene naocare

Ljuska od krompira

2. zadatak: Recikliranje
Koja sredstva, predmete bi mogao reciklirati u svojoj okolini? Pomisli kako bi na
kreativan nacin pretvorio svakodnevni otpad (flasu, konzervu, staklo itd.) koji se moze
naci u svom domu. Novi predmet treba da je funkcionalan (npr. drza¢ za olovke) da
moze$ da ga koristi§ u svakodnevnom zivotu ti ili ostali ¢lanovi tvoje porodice.

Definisi ili nacrtaj:

3. zadatak: Smanjenje koli¢ine smeca

Row ® &8 sused
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Razmisli kako bi mogao doprineti smanjenju ostrva smeca koja se nalaze u naSim
vodama. Napisi frazu u svesku, koje sadrze sledece tacke gledista:
1. Od kog tipa otpada vidi$ najviSe na slici?
2. Po tebi zasto ima toga najvise u okeanima, morima?
3. Sta bi ti mogao da u¢inis kuéi ili u $koli u interesu manjeg stvaranja otpada?
4. Sta bi mogao da uradis, da bi vaznost selektivnog skupljanja smeca stigla i do
drugih?

5. Smatras$ li vaznim zastitu okoline? Zasto?

4.zadatak: Opasan otpad i njihovo rukovanje

Opasni otpadi imaju Stetan uticaj na okolinu, zivi svet i zdravlje. Posebno je vazno da
ih skupljamo selektivno, jer tako vlasti mogu strucno da ih neutraliSu. Na§ zadatak je,
samo da odgovaraju¢i opasan otpad odnesemo na odgovarajuée sabirno mesto ili
ubacimo u odgovarajuci kontejner.

Najces¢i opasni otpadi su baterije, akumulatori, lekovi, razredivaci, farba, lakovi,

elektronski uredaji, termometri, neonske cevi, kori§¢eno jestivo ulje.
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Zadatak:
Od niZe navedenih deset otpada izaberi opasan otpad i upisi u red tabele gde ih mozes

predati!
Baterije, pokvareni tablet, istekli lekovi, neonska cev, prazna boca od $ampona, odeca
od vestackih vlakana, pokvareno voce, pokvareno mleko, slomljeni kancelarijski

klamer, kori$¢eno jestivo ulje.

Opasan otpad od gore navedenih:

Apoteke

Zbirna mesta za baterije (u Skolama,

robnim ku¢ama)

Benzinske pumpe

Zbirna mesta za elektronski otpad

Zbirna mesta za neonske cevi (u robnim

kuc¢ama, prodavnicama tehnicke robe)

ReSenje:
Opasan otpad (mesta za predaju):
- Baterije (Zbirna mesta za baterije)
- Neonska cev (Zbirna mesta za neonske cevi)
- Koris¢eno jestivo ulje (Benzinske pumpe)
- Lekovi (Apoteke)
- Pokvareni tablet (Zbirno mesto za elektronski otpad)

Odgovori se nalaze ispod zadataka

Na papiru, individualno ili u malim grupama.

Dobri susedi
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Sazetak

Glavni sastavni delovi materijala:
Da bi izbegli dalje propadanje naSe okoline, temeljno treba da promenimo sadasnji stil
zivota. Preteée ekoloske promene mozemo preduhitriti samo ako dode do korenitih
promena u nacinu razmi$ljanja. Jedna takva promena je, ako obratimo paznju na ustedu
materijala odnosno na selektivno skupljanje otpada, da time $titimo okolinu.
Kompostacija je takav bioloSki proces tokom kojeg se razni otpadi i organske materije
pretvaraju u humusasti materijal.
Selektivnim sakupljanjem otpada doprinosimo i smanjenju smec¢a. Pomaze nam da se na
ekoloski nacin reS§imo nepotrebnih stvari.
Kori$¢enje papira je optere¢ujuce za okolinu. Zato je vazno recikliranje!
Vecina sredstava za CiS€enje je Stetno za zdravlje i okolinu, po moguénosti primenjujmo

domace praktike i prirodna sredstva.

Samokontrolni test
Pitanja sa viSe izbora sa 1 ta¢nim odgovorom
1. Pitanje: Sta je kompost u prirodi?
1.0dgovor Stajnjak
2.0dgovor Humus
3.0dgovor Krosnja
Tacan odgovor 2. odgovor
2. Pitanje: Sta ne moZe da se kompostuje od niZe
navedenih?
1.0dgovor Banana
2.0dgovor Prpa
3. Odgovor Staklo
Tacan odgovor 3. odgovor
3. Pitanje: Gde da smestimo posudu za kompost u basti?
1. Odgovor Na senovito mesto
2. Odgovor Na sunc¢ano mesto
3. Odgovor Pored zida
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Tacan odgovor

1. odgovor

4. Pitanje: Sta NE uti¢e na kvalitet komposta?
1. Odgovor Vazduh

2. Odgovor Vlaga

3. Odgovor Vetar

Tacan odgovor 3. odgovor

5. Pitanje: Izaberi pogresnu izjavu!

1. Odgovor Reciklazom papira se pravi npr. knjiga

2. Odgovor Tokom reciklaze od PET ambalaze se pravi
odeca od vestackih vlakana

3. Odgovor Stakleni otpad se ne iskori$¢ava, zakopavaju ga u

dvoristu deponije

Tacan odgovor

3. odgovor

6. Pitanje: Izaberi koji je proces proizvodnje papira!

1.0dgovor Usitnjavanje drveta, kuvanje pulpe, CciS¢enje
pulpe, prosejavanje pulpe, suSenje papira,
namotavanje papira.

2.0dgovor Ciscenje pulpe, suSenje papira.

3.0dgovor Usitnjavanje drveta, prosejavanje pulpe,Ciscenje

pulpe, susenje papira.

Tacan odgovor

1. odgovor

7. Pitanje: Koliko tona papira koristimo godiSnje u nasoj
zemlji?

1. Odgovor 100 hiljadu tona

2.0dgovor 700 hiljadu tona

3.0dgovor 1250 hiljadu tona

Tacan odgovor

2. odgovor

8. Pitanje: Sta NECES uraditi ako ide§ u nabavku kao
svesni kupac?

1. Odgovor Pises listu za kupovinu i nosi$ platnenu vrecu sa
sobom

2. Odgovor Stavljas$ jo$ viSe novaca u nov¢anik da mozes jos
viSe trositi

3. Odgovor Proucavas etiketu, sastav, ambalazu svakog

proizvoda

Projekat sufinansira
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Tacan odgovor 2. odgovor

9. Pitanje: Kojim prirodnim materijalima moZeo
zamenuti sredstva za ¢iSéenje koji zagaduju
okolinu?

1. Odgovor sir¢e, bikarbonat, kuhinjska so

2. Odgovor Sona kiselina

3. Odgovor hipo

Tacan odgovor 1. odgovor
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