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Ciljevi edukacije Nakon ¢itanja modula znaces $ta je potrebno za
Znanje, sposobnosti, kompetencije koje se mogu | izgradnju stila Zivota koji Stedi energiju. Uticaj
steci tokom usvajanja modula. rasipanja energije na okolinu postaju vidljivi,
odnosno doprinos Stednje energije zastiti
okoline.

Okolini je potrebno savesno obracanje paznje. U
interesu prakti¢ne upotrebe modul, pored teorije

sadrzi i nekoliko primera, zadataka i studija.

Potrebno vreme Za usvajanje upoznavanja ovog modula,
Priblizno vreme za usvajanje modula ispunjavanje zadataka, odnosno za ({itanje
studije na kraju modula, potrebno je otprilike

2x45 minuta u tri navrata.

Raspored Preporu¢eno napredovanje u modulu prema
Napredovanje u modulu, predavanje materijala. | opisanom redosledima. Prvenstveno predavanje
teorije, eventualno svojim primerima, dopunjeno
mesnim dobrim primerima. Dalje informacije u
delu ,Korisni linkovi”’. Potom prikazivanje
prakticnih primera i studija. Posle edukacije,
izvrSavanje modulskih zadataka i test licne

kontrole.
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Uvod

,»Na nama pojedincima je da uradimo sve §to mozemo, ma kako malo to bilo. Da se gaSenje jedne sijalice
¢ini beskorisnim, ne znaci da ne treba da je gasimo.”

[XIV. Dalai Lama]

Svaki dan koristimo energiju — za pomeranje sa jednog mesta na drugi, kuvanje, grejanje i hladenje,
proizvodnju, rasvetu, grejanje vode, ¢ak i tokom zabave. Mnogo energije tro§imo na to, da nas Zivot
ucinimo udobnijom, efikasnijim. Najveci deo te energije potice iz neobnovljivih izvora. I zato je bitno da
mudro koristimo energiju. NaSe odluke o kori§¢enju energije imaju ekoloske i privredne uticaje. Mnogo
mozemo uciniti da tro§imo manje energije, odnosno da je koristimo mudrije. Ovi procesi u sebi sadrze
kako ustedu energije tako i energetsku efikasnost.

Usteda energije je svaka delatnost ili ponasanje koji rezultira manju potro$nju energije. Energetska
efikasnost se fokusira na tehnologije i uredaje boljeg ucinka, koji troSe manje energije za izvrSenje istog
zadatka.

Bitno je i da se trudimo zameni sadasnjih (npr. neizcrpni, obnovljivi) za druge izvore.

Stednja energije i energetska efikasnost omoguéava inteligentnu i inovativnu proizvodnju i potro$nju
energije i jedan je od najbitnijih faktora u borbi protiv promene klime i smanjenju gasa sa uticajem
staklene baste.

Osim toga, Stednja energije smanjuje potrebu snabdevanja energijom i moze poboljsati kvalitet okoline i
povecati individualnu ustedu.

Na globalnom nivou koris¢enje energije je moguce smanjiti stabilizacijom rasta populizacije.

shutterstock.com » 683603572
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Energija

Energija nas okruzuje. Energija ima puno vrsta, ali se moze izjaviti da je potrebna i za ziva bica i za
masine da postoje, pomeraju i funkcioni§u. Cak i kada spavamo ili &itamo knjigu, nase telo koristi
energiju da bi nam kucalo srce, cirkulisala krv i pomerali misi¢i.

Energije raznih oblika se mogu pretvoriti npr. toplotna energija za pokretanje automobila ili energija
vode se pretvara u elektricnu energiju u mikroelektranama. Tokom gorenja uglja mozemo proizvoditi
toplotnu ili elektri¢nu energiju. Zemni gas i drva takode proizvode toplotu kada gore. Sunce daje energiju

biljkama za rast. Mi pojedemo biljke, ¢ime dobijamo energiju.

® - |-

o
A (
- .
Energija ima dugacku istoriju. Pre nego Sto su ljudi postali pismeni, otkrili su vatru, ¢ime su postali
sposobni za kuvanje, da se greju i da oteraju divlje Zivotinje. Vatra je bila prvi izvor energije civilizacije i
drvo je bilo glavno gorivo dugo vremena. Za vise od hiljadu godina ljudi su nasli nacina da proSire
proizvodnju energije, prvo zapregom, kasnije koriste¢i masine za eksploataciju energije vetra i vode.

Industrijalizacija, drustveni i privredni razvoj modernog sveta bio je mogu¢ samo uz Siroku i intenzivnu

upotrebu fosilnih ogreva.
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Izvor energije moze biti:
1) Neobnovljivi izvor energije

Neobnovljiva energija je takav prirodni izvor energije koji se na kraju potrosi.
Neobnovljivi izvori energije su nezamenljivi — ako se jednom potrose, ne obnavljaju se za vise
miliona godina. Neobnovljivi energenti dospevaju na povrsinu u obliku tekucine, gasa ili ¢vrstog
materijala. Tu spadaju fosilni ogrevi i nuklearna energija. Svaki fosilni ogrev je neobnovljivi
energent, ali nije svaki energent fosilni ogrev.

Rudu uranijuma posle pretvaranja koriste u nuklearnim elektranama kao gorivo. Zalihe
uranijuma su ograniene, odvajanje uranijuma odnosno uniStavanje otpada iz proizvodnje
nuklearne energije moze biti Stetno za okolinu. Radioaktivna materija je opasna i nezgode su
posebno opasne kako za okolinu, tako i za nase zdravlje.

Fosilni ogrevi (ugalj, sirova nafta i zemni gas) su se stvarali od takvih praistorijskih zivotinja i
biljaka na uticaj visoke temperature i pritiska, koji su Ziveli pre vise miliona godina (za vreme
dinosaurusa). Vecinu fosilnih ogreva sagorevaju da bi dobili energiju i proizveli elektricnu
energiju. Ovi prirodni energenti znace bitan izvor energije za velike industrijske grane, -
medutim, neobnovljivi energenti imaju brojne mane, izmedu ostalog negativan ekoloski uticaj i
ograni¢ena ponuda. Njihovim sagorevanjem nastaje ugljen dioxid — jedan od gasa sa uticajem
staklene baste. Kod sagorevanja uglja se stvara ne samo ugljen dioxid nego i sumpor, Koji

dodatno zagaduje vazduh.

Osim toga i rudarstvo uglja prouzrokuje ekoloske probleme. Tokom rada u rudnicima

odstranjuju veliku koli¢inu zagadenja i kamena, §to moze dovesti do zagadenja vode i
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nestabilnog tla. Ugalj je imao veoma vaznu ulogu tokom industrijske revolucije u XIX. i XX.
veku, kada je pokretao parne masine i proizvodio elektricnu energiju. Nakon drugog svetskog
rata u prvi plan su dospeli sirova nafta i zemni gas. Tokom eksploatacije nafte, zagadenje moze
unistiti lokalne ekosisteme i ubiti Zivotinje. Zemni gas se prvenstveno sastoji od metana i jos
jednog gasa sa uticajem staklene baste, ¢ije dospeée u vazduh moze imati katastrofalne posledice
za klimu planete.

2) Obnovljivi izvor energije
Umesto ekoloski Stetnog koriS¢enja fosilnih energenata buduénost imaju alternativni izvori
energije. KoriS¢enje obnovljivih energija, nece resiti sve probleme ekoloskog zagadenja, ali ¢e u
velikoj meri pomo¢i uvodenje ekoloske i odrzive energetske privrede.
Obnovljivim izvorima energije nazivamo izvore, koji tokom prirodnih procesa konstantno stoje
na raspolaganju ili se obnavljaju: sunce, vetar, voda, (energija reka i morske plime i oseke),
odnosno energija iz biomase. Vecina obnovljivih energenata posredno ili neposredno poti¢e od
sunca.
Od obnovljivih izvora energija biomasa raspolaze sa najve¢im mogucénostima. Njegovu primenu
mnogi smatraju adekvatnom alternativom za energetske i ekoloske probleme naSeg doba.
Biomasa je masa organskog materijala bioloSkog porekla, biomasa zivih i nedavno uginulih
suvozemnih i vodenih organizama, proizvodi biotehnoloskih industrijskih grana, sav proizvod,
nusproizvod i otpad ljudi, Zivotinja i preradivacke industrije, koji je bioloSkog porekla.
(Gyulai [2007])
Od navedenih energije sunca i vetra se mogu smatrati neiscrpnim, a ostali stoje na raspolaganju u
zavisnosti od geografskih uslova. Osim navedenih, ovde moZemo joS navesti hidrogen,
geotermalnu energiju, i energiju talasa i toplote mora. (Bartholy— Breuer— Pieczka— Pongracz—
Radics [2013])
Obnovljivu energiju nazivamo jo§ i "¢istom energijom" ili "zelenom energijom" jer ne zagaduje

vazduh i vodu.
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Vetar

Energiju vetra ¢ovecanstvo odavno Koristi za proizvodnju elektricne energije. Dobar primer za to su
vetrenjace: kada vetar okrece elise, oni vrte turbinu preko koje jedan generator indukuje elektri¢nu
energiju. U domacinstvu jedna vetrenjaca proizvodi malu koli¢inu struje, koja je dovoljna za tek nekoliko
uredaja.

U interesu da se proizvede dovoljno struje za puno ljudi elektro industrije grade parkove elektrana na
vetar sa viSe tuceta turbina.

postavljanje elektrana na vetar.

Od 1970-ih se elektrane na vetar su postavljali isklju¢ivo na primorja. U nekoliko proteklih dekada
tehnologija pokazuje eksplozivni razvoj, medutim time je struja proizvedena u elektranama na vetar
pojeftinila. Paralelno sa tim, rast potrebe i dospece ekologije u prvi plan zahteva upotrebu energije vetra
unutar kontinenata (onshore), a potom i na morima (offshore).

Danas se energija vetra takmi¢i sa brojnim tradicionalnim energentima i jeftinija je od nuklearne

energije. (Bartholy— Breuer— Pieczka— Pongracz— Radics [2013])
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Energija vetra je koriS¢enje strujanja vazduha preko turbina, koje obezbeduju mehanicku vezu sa
generatorom, koji proizvodi struju.

Energija vetra umesto fosilnih energenata pruza alternativno reSenje, obilno je na raspolaganju,
obnovljiva je, Cista, tokom proizvodnje nema gasa sa uticajem staklene baste, ne troSi vodu i zahteva
malu zemljanu povrSinu. Neto uticaj na okolinu predstavlja mnogo manji problem, nego kod fosilnih
energenata.

Parkove elektrana na vetar ¢ine brojne zasebne turbine na vetar, koje su prikljucene na elektricnu mrezu.
Kontinentalna energija vetra je jeftin izvor energije, konkurentna je ili ¢ak jeftinija od elektrana na ugalj
ili gas. (Arthur Neslen [2014]) Morske elektrane na vetar su sposobne da iskoriste ¢eSce i jaCe vetrove
koji su im na raspolaganju.

Ako nema vetra, turbina na vetar ne proizvodi energiju. Medutim inZenjeri mnogim merenjima i
proradunima odreduju njihovu najbolju lokaciju. Sto je veéa elektrana, dohvata vide vetra, samim tim
proizvodi vise struje. Struju preko razvodne mreze dostavlja u podstanicu, i odatle Salje korisnicima - u

domove, prodavnice, skole itd.
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podesaval za ugao okretanja

osa sa malom brzinom

ko7’ica

nepanizacija

lopatica za
namestanje
spram vetra

gondola

motor
osovina velike brzine

toranj

(Dr. Szlivka-Dr. Molnar [2012])

Sunce

Primarni izvor svih energija planete Zemlje je sunce. Sunceva energija poti¢e neposredno iz sunéeve
svetlosti. Sunceva energija se moze koristiti kao toplotna ili pretvoriti u elektrinu energiju.

Sunceva energija je obnovljivi izvor energije. Osim toga, sunceva energija je €isti izvor energije, koji ne
prouzrokuje puno zagadenja.

Moze se koristiti izmedu ostalog za grejanje domova i drugih zgrada.

Od izvora obnovljivih energija, sunceva stoji na raspolaganju u najvecoj koli¢ini.

. ~ stvaraju zajednic¢ku
Evropska unija buduénost
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energijom, mogu se smatrati novom tehnologijom.

Tehnolosko koris¢enje sunceve energije delimo u dve velike grupe. U jednom slucaju ne koristimo
poseban uredaj za prihvat sunceve energije, u ovom slucaju pricamo o pasivnoj upotrebi. Pasivna
upotreba je na primer susenje poljoprivrednih proizvoda. Ovde spada joS sacuvanje toplote kuca u
zimskom periodu, grejanje bazena za plivanje i parkiranih automobila. U drugom slucaju za prihvat
sunceve energije koristimo razne masine, uredaje i tada pricamo o aktivnoj upotrebi. Tako, suncevu
energiju mozemo iskoristiti za zagrevanje vode ili vazduha, koji se posle koriste za ravnomerno
zagrevanje svih prostorija u zgradama. Aktivna upotreba ima dva nacina: sa jedne strane termicka
upotreba, kada je glavni cilj proizvodnja toplote. To moze da se radi uz pomo¢ suncevih kolektora. Sa
druge strane postoji fotoelektricna upotreba, kada suncevo zracenje se pretvara u elektri¢nu energiju uz
pomo¢ fotovoltai¢nih suncevih elemenata. Re¢ "fotovoltai¢an" potice iz rec¢i "foton", koji oznaCava
Cestice suncevog zracenja, odnosno iz reci "volt", koja je merna jedinica elektricnog napona. Suncevi
elementi su prakti¢ni zato $to se mogu smestiti na krov i ne zauzimaju dodatni prostor.

U buduce ¢e verovatno i privredno postati povoljnije koriS§¢enje sunceve energije za proizvodnju struje
zbog poskupljenja fosilnih energenata. (Bartholy— Breuer— Pieczka— Pongracz— Radics [2013])

Sunceva energija ima dve glavne mane. Jedna je da se menja zbog viSe faktora — doba dana,
meteoroloski uslovi i godiSnje doba. Druga je, da po sadaSnjoj tehnologiji zahteva puno skupih

fotovoltai¢nih ¢elija, da bi proizveo dovoljnu koli¢inu struje.

Voda

To je jedna obnovljiva energija, §to zna¢i da nece nestati, posto je voda u prirodnoj rotaciji.
Energija vode je Cista, obnovljiv i pouzdan izvor energije, koji pretvara energiju pada vode u struju, bez

vece potrosnje vode od toga Sto priroda daje.
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Koris¢enje energije vode je najstariji na¢in kojim je ljudski rod upotrebio obnovljivu energiju, da bi
smanjio teret ljudske i zivotinjske radne snage. Hiljadama godina ljudi koriste energiju vode za zadatke
kao S$to je mlevenje Zitarica.

Od doba vodenica, tehnologija je postala prefinjena da proizvodnja struje bude efikasnija.

Unutar upotrebe vodene energije moZzemo odvojiti koris¢enje kontinentalnih slatkih voda i ogromnih
vodenih masa okeana. Tehnicko postrojenje koje vodenu energiju reka, jezera i mora pretvara u struju i
plasira je u mrezu visokog napona, nazivamo hidroelektranom. Mesta sa visokim padom vode su odli¢na
za izgradnju hidroelektrana. Veli¢ina energija vode zavisi i od vodostaja reka. Kod izgradnje
hidroelektrana sa velikim padom koriste posebna resenja, pad vode povecavaju sa branama, ¢ime raste
upotrebljiva energija.

U sirem smislu u vodenu energiju spada i energija iz talasa mora i iz plime-oseke. U brojnim primorskim
podrucjima je znacajna ova energija, ali zbog prakti¢nih ogranicenja eksploatacije nije uvek upotrebljiva.
Inerciju energije vode pokretanjem turbine Koriste za proizvodnju struje. Elektri¢na energija iz turbina se

moze koristiti na razne nacine, podrazumevajuci snabdevanje domova, preduzeca itd.

Koli¢inu energije u vodi odreduje jacina strujanja ili padajuca snaga vode.

. 3 stvaraju zajednic¢ku
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Vodena energija i proces, kroz koji prolazi, znaée Eist izvor snage, koji ne zagaduje atmosferu i ne Steti

planeti.
Kao svaki izvor struje i vodena energija ima svoje mane. Jedna je gubitak zemlje i oSte¢enje lokalnog
ekosistema pri izgradnji brane. To moze dovesti do toga, da ljudi ¢ak moraju napustiti svoje domove.

Brane i turbine mogu da Stete i ribama i mogu ometati njihovu migraciju.

Nuklearna energija

Univerzum se sastoji od sitnih atoma. Nuklearna energija je proizvedena od strane atoma.

Atomi proizvode veliku koli¢inu energije kada se cepaju. Atomi cepanjem obrazuju manje atome i tu se
stvara energija. Energija se stvara i kada se atomi ujedinjuju i postaju veéi. Sunce je dobar primer- ova
ogromna gasna planeta konstantno proizvodi energiju, kada se atomi stapaju.

Nuklearna energija se moze koristiti za uniStavanje ali i za izgradnju.

Moze biti jako konstruktivna i korisna ako se pravilno koristi.

Uranium se vadi iz rudnika. To je najrasprostranjenija hemijska supstanca nuklearnih elektrana.
Nuklearna energija se proizvodi u nuklearnim elektranama. Nuklearne elektrane proizvode struju.
Nuklearna energija nije obnovljivi izvor energije.

Nuklearna energija moze da produkuje takav radioaktivni otpad, koji mogu biti Stetni za ljude, posto
mogu da ostanu radioaktivni hiljadama godina. Radioaktivne materije se u interesu zastite zdravlja i

dobrobiti coveka otklanjaju i skladiSte po posebnim pravilima.
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Geotermalna energija

Unutrasnjost i jezgro Zemlje su jako vreli. Ova toplota ponekad dospeva na povrSinu preko vulkana ili
gejzira.

Ako Zemljinu toplotu koristimo za proizvodnju energije, nazivamo je geotermalnom energijom.
Geotermalno ime je kombinacija ,,geo”, Sto znaéi zemlja, i ,termalna” Sto znaci toplotu. Zemlju
konstantno zagreva jezgro. Kada koristimo geotermalnu energiju, trosimo jako malo te toplote. Time je
geotermalna energija jedna vrsta odrzive energije.

Geotermicku energiju elektrane mogu koristiti za proizvodnju struje. Elektrane iskori§¢avaju vrelu vodu,
koja stize sa dubine od 1-2 milje. Geotermalne energije su jako Ciste i imaju malo negativnog uticaja na

okolinu.
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Upotreba energije

Koristimo razne kategorije za klasifikaciju energije na osnovu upotrebe -stanovniStvo, trgovina,
industrija, saobracaj i proizvodnja elektricne energije. Ove kategorije nazivamo sektorima privrede.
Sektor stanovnistva znaci naselja.

Medu trgovinske zgrade spadaju kancelarijske zgrade, bolnice, prodavnice, restorani i Skole.

Upotrebu energije stanovnistva i trgovine stavljaju u isti koS, posto koriste energiju na isti nacin za

grejanje, klimatizaciju, grejanje vode, rasvetu i za pokretanje raznih uredaja.

Razne energije koristimo za razne namene. Najve¢i deo sirove nafte koriste u saobracajnoj grani kao
gorivo za aute, avione, kamione i sredstva javnog saobracaja. Osnova za grejanje, hladenje i struju
domacinstava je uglavnom zemni gas i ugalj; isto se odnosi i za potroSnju energije preduzetnika.
Proizvodnja struje je proces pripreme struje iz drugih izvora energije

Snabdevanje, podelu i skladistenje struje uglavnom vrsi elektroprivreda.

Posebno u granama stanovni$tva, trgovine i industrije potro$nja sledi posle proizvodnje energije — ovi

ogranci su finalni potrosaci struje.

Elektricna energija se najces¢e proizvodi u elektranama uz pomo¢ ogromnih generatora. Vecina
elektrana radi na ugalj, ali neki koriste zemni gas, vodu ili vetar.
U Madarskoj je skoro svaki tip zastupljen.

Elektrane su spojene elektricnim sistemom (ponekad ih nazivaju i elektricnom mrezom). Ako jedna

. v stvaraju zajednic¢ku
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elekrana nije sposobna da proizvede dovoljno struje, druga je ispomaze.
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Struja se pusta kroz transformatore da

joj se pveépon, Zbo dostaljanja na velike udaljenosti.
Struja prolazi dalekovodom visokog napona, koji pokriva celu drzavu. Uz pomo¢ njih, struja se tako
transpotuje uz minimalni gubitak. U podstanici, gde se ukrstaju dalekovodi, napon se smanjuje i struja se
kroz mrezu niZzeg napona dostavlja potrosacima. Nakon toga, transformatori dodatno smanjuju napon, da
bismo bezbedno mogli da koristimo struju u svojim domovima. (Adam Béla [2011])

Razumevanje razgradnje eletricne energije i koriS¢enje energije pomaze u tome da vidimo gde je
najdelotvornije koriS¢enje Ciste energije i energetska efikasnost.

Razni sektori privrede imaju veliku potrebu za energijom i pruzaju znacajnu mogucnost za istu energiju
i energetsku efikasnost.

Proizvodnja artikala koje koristimo trosi ogromnu koli¢inu energije. U industriji energetsku efikasnost i
uStedu energije pokre¢e privreda odnosno — novac. Posto je za brojne industrijske grane jedna od

najvecih troskova energija, treba $to manje da je troSe. Njihova potraznja za energetskim uredajima

rezultirala je pojavu brojnih novih tehnologija u proteklim godinama.

Potrosaci mogu uticati na industrijsku potrosnju energije, time kakve proizvode izaberu, odnosno S$ta rade
sa ambalazom i sa proizvodima koji se vise ne koriste.

Gradovi danas imaju mogucénosti i sredstava da obezbede odrzive uslove i kvalitet Zivota za svoje
gradane. Gradovi moraju da preduzmu mere da zadovolje sve veée potrebe svog stanovniStva,
istovremeno da sacuvaju zdrave uslove za Zivot i da se trude da izbegnu promenu klime.

Obnovljivi izvori energije su sposobni da udovolje ovim ciljevima. Sve su konkurentniji od
konvencionalnijih energenata i u sve veéem broju nude struju najnize cene, bez finansijske podrske.

Obnovljiva reSenja mogu da preurede Zivot, zajednice i privredu. Gradovi igraju sve vecu ulogu u ovom

stvaraju zajednicku
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bitnom procesu. Biraju takva inovativna reSenja, koja odgovaraju razvojnim i klimatskim ciljevima.

Dok obnovljive energije raspolazu sa velikim mogucnostima, njihovo kori$¢enje u velikoj meri zavisi od
karakteristika pojedinih gradova. Gustina naseljenosti, izgledi rasta oblikuju mogucnosti uvodenja
obnovljivih energenata, podrazumevajuc¢i ogroman potencijal rasta kori§¢enja u gradskim zgradama i

transportu. Odgovarajuéi tome strategije instaliranja treba prilagoditi tehnoloskim moguénostima.

USteda energije u domacinstvu

Kako da stedi$ energiju u svom domu?! Unutar nastavnog materijala ¢e$ naci ideju za svaki deo svog
doma!

Koraci prema ustedi energije ne samo da Stite okolinu, nego nam smanjuju i troskove.

Kuca

Najpre vredi obi¢i kucu, da se vidi Sta sve moze da se promeni. Moze biti korisno napraviti listu o tome
Sta bi mnoglo u buduce da se radi drugacije.

Potro$nja energije je velika medu maloprodajnim korisnicima. Grejani ili hladeni vazduh izlazi na
vratima, prozorima, tavanima, zidovima, poduvima, plafonu i kroz podrum, koji su slabo izolovani.
Grejni i rashladni sistemi troSe vise energije nego bilo koji drugi uredaj u domacinstvu. Prirodni gas i

struja se koriste za zagrevanje vecine kucéa, dok se elektricna energija koristi za gotovo sve hladenje.
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Racun elektri¢ne energiije je jedan od najveéih troSkova danas$njih porodica i domacinstava. Energetski
izvori sistema za grejanje i hladenje mogu doprineti emisiji ugljen dioksida. Promisljeno koris¢enje ovih
sistema moze smanjiti ekoloski Stetnu emisiju.

Slede¢im resenjima mozemo mnogo energije ustedeti:

- Uvek iskljucite svetla u onim prostorijama gde nema potrebe/nema nikoga.

-  Ustedite energiju sa sijalicama koje Stede energiju.

- Koristimo energetski efikasne ku¢ne aparate!

- Neka sunceva svetlost ude u stan! Povucite zavesu, podignite roletne! To nam daje prirodno
svetlo koji daje bolji osecaj i ne opterecuje oci, nasuprot vestackom svetlu. Trebaju nam manje
svetla ako su zidovi svetle boje, prozori ¢isti i zavesa propusta svetlost.

- Ako vrata i prozori nisu izolovana preporucljivo je zimi staviti pokriva¢ kako toplota ne bi
izasla!

- Zimi provetravajmo kratko vreme (4-5 minuta), u meduvremenu je preporucljivo iskljuéiti

grejanje, ako je moguce, ili smanjitit na minimum. Na taj nacin je efikasnije provetravanje.

- Zimi se obucimo bolje i u ku¢i, i ne preteruyjmo sa grejanjem! Ako imamo na sebi dzemper,
dugacke pantalone, debele carape i papuce, 18-20°C, bice pristojna temperatura.

- U hladnom periodu, ako nemamo podno grejanje, prekrijmo pod tepihom 100%, i koristimo
za$titu 1 na zidovima.

- Zimi ostavimo otvorena vrata izmedu loZione i stambenog prostora, da bi jos neiskoriS¢eni topao
vazduh mogao da ude u stan.

- Obratimo paznju na bojler: izbegavajmo stalno grejanje vode i samo uvece, pre kupanja je
zagrejmo.

- Provetravanjem na bazi vrac¢anja toplote, mozemo izbe¢i upleSnjavanje i troskovi grejanja se
dalje smanjuju.

- U interesu poboljsanja osecaja toplote, obratimo paznju na vlaznost vazduha. Pored drzanja

zelenila, isparivace redovno napunimo vodom, i nemojmo susiti ve§ uvek u istoj prostoriji.
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- Ako elektricne uredaje ostavimo u pripravnosti, oni i dalje troSe struju. Ako ih ne koristimo
najbolji nacin je izvudi ih iz struje, iskljuciti produzni kabel, narocito ako napuStamo dom ili u
toku noc¢i. Punjace telefona i laptopova takode izvucimo nakon punjenja, jer trose struju i u
praznom hodu! Ako ne gledamo TV, ne koristimo racunare ili razne kuéne aparate, iskljuc¢imo ih
iz struje!

- Leti, za vreme velikih vru¢ina, ako nam nije potrebno svetlo, spustimo roletne ili zamra¢imo
zavesom! Tako moZemo smanjiti ulazak toplog vazduha.

- Ako smo u moguénosti, opremimo stan sa programirajuim termostatima. Sa njima moze se
automatski kontrolisati temperatura, energija i uStedeti novac. Tokom grejne sezone, nocu ili
kada nikog nema u stanu mogu smanjiti temperaturu. Ujutru i uvece, kada su ukucani kod kuce,

mogu automatski podi¢i temperaturu.

- Jedan od najjednostavnijih postupaka za uStedu energije jeste izolacija i zaptivanje otvora i

pukotina na kuci.

- Toplota bezi kroz vrata i prozore. Vrata treba dobro da zaptivaju i dobro je zalepiti na njih
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gumenu izolacionu traku, kako bi se izbeglo oticanje vazduha.
- Koristimo uredaje i masine ujutru i uvece, a ne tokom vrsnih sati.

Kuhinja

- Obratimo paznju na kapljanje, uvek dobro zatvarajmo slavine!

.,/4/ ‘
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- Smanjimo plamen ako je hrana prokljucala, jer u tradicionalnim sudovima ni sa najvecim

plamenom ne mozemo posti¢i temperaturu vecu od 100°C.

- Testo ¢e biti kuvano i ako 5 minuta ranije isklju¢imo pe¢ i pokrijemo posudu. Vodu koju
ocedimo sa testa, mozemo koristiti za pranje suda, tako Stedimo toplu vodu!

- So stavimo u vodu tek posle kljucanja, jer slana voda ima vislju tacku kljucanja i zato je treba
duZze grejati!

- Uvek kuvajmo odgovarajué¢u koli¢inu vode! Obi¢no neiskoris¢eni deo kuvane vode zavrSi u
slivniku. Ne rasipajmo! Ako ipak ostane, pustimo da se ohladi, zelenilo ¢e joj se obradovati!

- Zakuvanje koristimo sud koji veli¢inom odgovara ringli na kojoj kuvamo!

- Obratimo paznju na hladnjak! Ne namestajmo jako nisku temperaturu! Ono S§to mozemo,
stavimo u Spajz! Ako je zamrzivac jako zaleden, otopimo ga, jer debeo led smanjuje efikasnost
zamrzivaca, i zato trosi vise energije.

- Vredi uloziti u nov hladnjak! Naime stari hladnjaci mnogo vise troSe nego novi dobre energetske
klase. Ulog moze da se vrati cak i za jednu godinu!

- Mesto hladnjaka treba da je blizu najhladnijeg zida kuhinje, ali ga ne stavljajmo ni tesno do zida.
Samo hladnu hranu stavljajmo u hladnjak i pazimo da ga ne prepunimo!

- Vrata hladnjaka i zamrzivaca otvarajmo §to krace, razmislimo $ta vadimo ili stavljamo pre nego
Sto otvorimo vrata!

- Ako koristimo lernu, smanjimo grejanje, posto i lerna greje!

- Po zavrSetku pecenja, u zagrejanoj rerni mozemo susiti hleb i naknadno napraviti prezlu!

- Pe¢ treba iskljuciti 8-10 minuta pre kraja preporucenog vremena kuvanja.
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- Rernu predgrejmo samo ako recept tako nalaze.

- Redovno odrzavajmo uredaje na gasni pogon!

- Ako ne moramo, nemojmo Koristiti aspirator, bolje otvorimo prozor! Budimo pazljivi, ako dugo
koristimo aspirator i ne provetravamo prostoriju, moze do¢i do nedostatka kiseonika, $to moze
dovesti do mucnine!

- Na hladnjaku i maSini za pranje suda kristimo Stedljivi rezim rada.

- Koristimo toster ili mokrotalasnu pe¢ umesto rerne. Ovi manji uredaji troSe manje struje.

- Drzimo vrata pec¢nice zatvorena, tako vru¢ vazduh nece pobeci. Koristimo tajmer umesto

proveravanja stanja hrane svakih nekoliko minuta.

Kupatilo

Koristimo onoliko vode, koliko je neophodno! Mala nuzda malo vode, velika nuzda puno vode!

Kod pranja zuba zatvorimo slavinu i ispirajmo zube iz ¢ase!
- TuSiranjem koristimo mnogo manje vode, nego kupanjem u kadi! Kada se tuSiramo, ne pustajmo

vodu stalno!

Nakon tusiranja provetrimo kupatilo, tako cemo izbeci pojavu plesni!
- Kod pranja se najvise energije trosi na zagrevanje vode. Nemojmo prati na neopravdano visokoj
temperaturi. Nije dobro za ves, a povecava i racun za struju! Koristimo mlaku ili hladnu vodu

umesto vruce!

Koristimo deterdzent od prirodnih sirovina. Orah za pranje (Cvrst/teCan) savrSeno pere
svakodnevni veS. (Radno odelo je malo problematicnije, ali i sa tim izlazi na kraj) Brzo ce

povratiti cenu.

Leti centrifugajmo na manjem obrtaju, time smanjujemo vreme i energiju za pranje, tako bacamo

manje vode i viSe ostaje u vesu Sto isparava.

Leti nemojmo kristiti masinu za suSenje veSa, nego Sirimo veS na terasi ili na stalku za suSenje

vesa u sobi 1 ostavimo da se samo osusi!

Vecina termostata na bojlerima za grejanje vode je nameStena na ve¢u temperaturu, nego Sto je

potrebno. Smanjenjem temperature stedimo energiju.

Basta, plac

- Leti grejmo vodu odnosno susimo ves na dvoristu!

- Kompostirajmo! Pored obezbedivanja hranljivih sastojaka biljkama, Stedi energiju, jer ne treba
Dobri susedi
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organski otpad iz dvorista prevesti do smetlista.

- Sadimo drvece! Pored toga, Sto stiti od suncevih zraka i vetra, pruza utoCiSte mnogim
zivotinjama! Odgovarajuée razmesteno drvece i grmlje moze smanjiti energiju potrebnu za
komfor u domu.

- Uredimo li¢ni povrtnjak! Mnogo stvari mozemo sami proizvesti, koje inace nabavljamo u
prodavnici! Hrana je mnogo prijatnija kada je napravljena od sopstvenih sirovina, jeftinija je, a i
manje optere¢ujemo okolinu, posto ne treba prevoziti robu do prodavnice.

- Sadimo biljke koje su endemske i leti ne traze puno vode.

Kako da kupujemo i hranio se energetski stedljivo

- Zapripremu hrane treba mnogo energije, ali ako je proizvedemo u basti, puno energije Stedimo.

- Ako ostatak hrane ugradimo u sutrasnji jelovnik, sigurno ne bacamo hranu, Stedimo na vremenu
za kuvanje i nabavku. Ne zaboravimo da proizvodnja hrane trazi puno energije u fabrikama
tokom pripreme, pakovanja i prevoza!

- Pokupimo plodove voénjaka koje nemaju vlanika (samo onih koje nisu pored puta).

- Pecimo sami hleb, umesto masine za pecenje hleba! Tako koristimo energiju samo za pecenje, uz
to u rernu stane 2-3 hleba.

- Smanjimo broj velikih nabavki. Time ¢emo kuéne rezerve bolje rasporediti do sledece kupovine,
tako se baci manje hrane, ostaje od novaca za hranu i smanjuje se broj saobracaja.

- Pokvareni uredaji, iskoriS¢eno ulje, stara odeca, stare knjige, sve se moze reciklirati i njihovo
selektivno sakupljanje je reseno na mnogim mestima i ako ih dostavimo na odgovarajuce mesto,

mozemo smanjiti sadrzaj kante za smece.

Sakupljajmo selektivno

Priprema upotrebnih predmeta od drveta, papira, plastike ili metala, trazi ogromnu energiju.

Sortiranje i1 prerada otpada trazi puno energije, ali ako ga skupljamo selektivno Stedimo na energiji pri
preradi.

Recikliranjem cesto Stedimo energiju, jer reciklirani proizvodi uglavnom traze manje upotrebe i obrade
materijala, a oblikujemo ih u upotrebljive materijale.

Reciklaza ne samo $to Stedi energiju, nego i Cuva prirodne energente i smanjuje zagadenje.
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Stedimo vodu
Priprema vode za pice zahteva puno energije, ali ako Stedimo vodu, Stedimo i energiju kod preciS¢avanja
vode.
- Koristimo metlu za ¢iS¢enje trotoara i parkinga, pranjem takvih povrsina rasipamo mnogo vode.
- I bastenski tu§ funkcioniSe sa alternativhom energijom, brzo i lako moze da se napravi i u
domacoj radinosti. Leti moze cela porodica da koristi spoljasnji tus!
- Zalivajmo rano ujutro ili uvece da izbegnemo isparivanje. Ne zalivajmo u vetrovitim danima!
- Deca se mogu zajedno kupati ne samo u kadi, nego i pod tusem.
- Voda za kupanje se moze dobro iskoristiti za ¢iS¢enje, i za ispiranje wc Solje.
- Ako imamo moguénosti, koristimo vodu iz bunara tamo gde nije potrebna voda za pice (npr.:
kupanje, pranje, pranje wc Solje).
- Resimo sakupljanje kiSnice.
- U slucaju vise kupatila koristimo onu blize bojleru, da sto manje vode istice pre nego Sto stigne

topla iz bojlera.

Uc¢inimo nas§ dom energetski Stedljivim

- Ako gradimo, obratimo paznju na pozicioniranje i odgovarajuce dimenzije vrata i prozora,
Zgrade sa najvecom povr§inom okrenute prema suncu i odgovarajuceg zgradenja, moze da
,,skrati” grejnu sezonu.

- Cis¢enje raznih uredaja, masina za pranje suda, ve§ maSina i hladnjaka pomaZe na polju
efikasnosti i ucinka..

- Ako insistiramo na kupanju u kadi, izaberimo manju kade od prose¢ne, imaéemo manju
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potroSnju vode.

- Vecdina trosnih predmeta se moze i kuci popraviti sa malo spretnosti i nekoliko obi¢nih kuénih
alata.

- Supa, ostavka gradena neposredno uz zid izoluje kuéu. Isti efekat imaju i puzavice na spoljnim
zidovima.

- Zasadimo drveée pored juznih/zapadnih zidova kuce. Leti daju senku, a zimi propustaju toplotu.

- Jednostavan trik za uStedu energiije u domu je farbanje. Svetle boje na zidovima i plafonu
odbijaju vise svetla, tako prostorije postaju svetlije, to smanjuje potrebu za sijalicama velikog
ucinka.

- Svake godine kontrolisimo rashladne i grejne uredaje da bi funkcionisale §to efikasnije i svaki
mesec kontroli§imo filter za vazduh i menjajmo ako je potrebno.

- Kada menjamo prozore, birajmo one sa duplim krilom..

- Zamenimo uredaje starije od 7 godina na Stedljivije.

- Zamenimo tradicionalne sijalice na Stedise.

- Ocistimo sijalice, lampe da nam daju Sto vise svetlosti.

EkoloSka svest na radnom mestu

Usteda energije je jako bitan zadatak i na radno mestu moZemo uciniti mnogo u interesu svesnog
koris¢enja:
- Preko noéi i za vikend isklju¢imo racunar i ne ostavljajmo ga u pripravnosti ni kada idemo na
pauzu, sastanak i satima nismo u kancelariji. Isklju¢imo i monitor, ne samo racunar.
- PokuSajmo da koristimo produzni kabel sa dugmetom za iskljucivanje, tako ne treba sve posebno
da iskljucujemo, dosta je samo na produznom kabelu pritisnuti dugme.
- Danju, ako nije neophodno nemojmo koristiti svetla u kancelariji, iskoristimo dnevno svetlo.
- Koristimo Stedljive sijalice, koje su iako skuplje, duze traju. Tradicionalne sijalice su najmanje
ekoloske.
- Izvucimo punjace iz uti¢nice, jer troSe struju i kada nisu u funkciji.
- Isklju¢imo svetla ako ih ne koristimo ili ako nismo u prostoriji.

- Koristimo energetski Stedljive masine, uredaje 1 elektroniku.

Zadaci
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1. zadatak — Ukljudi i popodicu u ekoloski svestan, energetsko Stedljiv nacin Zivota!
- Organizuj sa porodicom/drugarima zajednicki program niske potros$nje energije.
- Naredajte deset izvora energije i razvrstajte ih u obnovljive ili neobnovljive kategorije.
- Popisite koje su danas bile delatnosti tokom kojih ste koristili struju.

2. zadatak — Proracun ekoloskog otiska stopala

Uz pomo¢ neke od slede¢ih stranica izracunaj svoj ekoloski otisak stopala!

- http://www.kothalo.hu/labnyom/

- http://www.qglia.hu/okolabnyom/index.php

- http://www.labnyom.wwf.hu/hu/index

Ako si izracunao svoj otisak stopala, uz pomo¢ ideja i saveta koji se mogu naci u studiji, smanji isti.

Sretno!
Korisni linkovi u vezi sa | https://www.youtube.com/watch?v=FK9IxnrlUZc
modulom: https://www.youtube.com/watch?v=0aASDtlqVf4
Korisne web stranice za dalje ["https://www.youtube.com/watch?v=rDjXRIgRWfo
Citanje
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Studije slu¢aja/Dobre prakse

Energetski Stedljivi daci

Skole pokazuju veliku potro$nju energije usled gubitka toplote zbog velikih grejnih
prohteva, provetravanja, osvetljenja i potrosnje struje drugih uredaja.

Brojne Skole imaju veé: dake kao izvidaCe energije, energetski privrednici i energetske
grupe. Prate curenje energije, inicirasju i prihvataju odgovornost i na kraju Stede puno
energije. Njithova posvecenost je Cesto 1 u finansijskom pogledu isplativa njihovoj skoli.
Projekat "USteda energija u Skoli" nudi brojne moguénosti dacima: mogu da mere |
vrednuju potro$nju energije, da unose podatke u racunar, da prave grafikone i da ih
objavljuju. Osim stru¢nih kompetencija moze da im se razvija i komunikacijska sposobnost,
jer moraju da rade zajedno sa drugima u interesu zajednickog cilja, treba da osvoje podrsku
drugih daka i nastavnika u vezi sa idejom. Sve ovo obuhvata prakti¢énu primenu teoretskog
znanja iz brojnih predmeta.

Nemacko Savezno Ministarstvo za ekonomske poslove (BMWi) je podrzavao brojne
projekte energetskog osavremenjivanja Skolskih zgrada. Zahvaljujuéi osavremenjivanjima i
tehnoloskim ulaganjima moze se posti¢i usteda energije od 80% - 95% dok svesnijim
ponasanjem 5% -20% .

Najbitniji preduslov uspesnog projekta uStede energije je dobra saradnja izmedu direktora
Skola, nastavnika, daka i Skolskog odrzavanja, ovi posledn;ji ispunjavaju klju¢nu ulogu zbog
svog iskustva u vezi sa izgradnjom Skole.

U pocetnom stadijumu doti¢ni treba da razviju li¢ni projekat od brojnih mogucih ideja i
koncepcija. Vazna pitanja za razjasnjenje: koji je dostizni cilj u pogledu Skole unutar
realnog vremena? Kakvi podaci stoje na raspolaganju? Kakva merenja se mogu vrSiti?
Kako se projekat ugraduje u nastavni plan? Ko moze da da informaciju ili strucni savet na
licu mesta? Odakle se mogu unajmiti merna sredstva i postoji li finansijska pozadina za
manje popravke? Da li je Upravni Odbor $kole spreman da deo energetskih troskova Skole

okrene na odredeni cilj ili u slobodnu upotrebu? Mogu li pomo¢i roditel;ji ili drugovi?

Cim se svaki zainteresovani slozi sa koncepcijom, moze se poceti proces ostvarivanja. U
ovom periodu je motivacija daka i nastavnika od centralnog znacaja. Centralni zadatak je

kompletno ispitivanje energije za otkrivanje slabih tacaka i za presadivanje vrednosti u
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praksu. U ovom periodu je bitna Cesta razmena iskustva kako u unutrasnjim tako i u
spoljnim krugovima.

Krajnji period projekta je prezentacija, kada se prikazu rezultati, iskustva unutar i van
Skole.

1998 godine u Potsdamu sedam $kola su smanjila energetske troskove za 46 000 evra preko
energetski Stedljivih projekata. Gimnazija Felix Klein iz Géttinge je izmedu 1997 1 1998
godine ustedela 14000 kWh struje i 215000 kWh grejne energije u odnosu na prethodne
godine. Leta 1998 godine energetsko industrijska radna ekipa Skole Edith Stein u
Darmstadth-u je dobila donaciju izolaciju poda i smanjila potrebe ulja za lozernje. Skola
Peter Vischer koja spada u 19 najboljih Skola u Niirnbergu smanjila je troSkove struje 1
vode za 8700 evra.

Mladi ¢lanovi BUND-a (Udruzenje za zastitu zZivotne sredine Nemacke) su 1999 godine
osvojili opkladu objavljenu od strane Savezne Vlade. Delatnost Skolskih daka je za preko
10% smanjila emisiju CO2. (Uwe Milles)

Zadatak u temi uStede energije

Naslov Sta koristi energiju u u¢ionici?

Ciljevi Uciniti svesnim potroSenje energije

Vreme 30 minuta

Opis Napisi one stvari, koje koriste energiju.

O [s[0) ol (T)GITEIEN N Nakon toga prepric¢ajte u malim grupama i razmisljajte kako bi moglo

smanyjiti potro$nju energije!

Izvodenje olovkom, zatim zajednicki razgovor

Sazimanje
Nabrajanje glavnih sastojaka materijala
Svaki dan koristimo energiju.
Izvor energije moze biti: neobnovljivi i obnovljivi.

Postoji viSe nacina da smanjimo koriS¢enje energije kod kuce i na radim mestima.
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plana, a ono $to ne, potraZite!

Samokontrolni test

Pitanja sa viSe izbora sa 1 taénim odgovorom Na veéinu pitanja moZete odgovoriti iz nastavnog

1. Pitanje: Koji je bio prvi izvenredni izvor energije
civikizacije?

1.0dgovor voda

2.0dgovor vatra

3.0dgovor vetar

Tacan odgovor 2. odgovor

2. Pitanje: Sta spada u neobnovljive izvore energije?

1.0dgovor Fosilni ogrevi

2.0dgovor Fosilni ogrevi i nuklearna energija

3. Odgovor Nuklearna energija

Tacan odgovor

2. odgovor

3. Pitanje: Na §ta je opasna radioaktivna materija?
1. Odgovor Na okolinu

2. Odgovor Na zdravlje

3. Odgovor Na oba

Tacan odgovor 3. odgovor

4. pitanje: Usled kakvog uticaja su se stvorili fosilni
ogrevi?

1. Odgovor Uticajem toplote

2. Odgovor Usled velike temperature i pritiska

3. Odgovor Usled velikog pritiska

Tacan odgovor

2. odgovor

5. Pitanje: Odakle potice vecina obnovljive energije?
1. Odgovor 1z vetra

2. Odgovor 1z vode

3. Odgovor 1z biomase

4. Odgovor 1z sunca

Tacan odgovor 4. odgovor

6. Pitanje: Sta spada u privredni sektor?

1.0Odgovor Stanovnistvo, trgovina, industrija

2.0dgovor industrija, saobrac¢aj i proizvodnja -elektricne
energije

3.0dgovor stanovnis§tvo, trgovina, industrija, saobracaj i

proizvodnja elektri¢ne energije

Tacan odgovor

3. odgovor

Projekat sufinansira
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7. Pitanje: Sta je uloga gradova u ustedi energije?

1. Odgovor Obezbedivanje odrzive usluge i kvaliteta Zivota
za stanovni$tvo

2.0dgovor Da zadovolje sve vece potrebe stanovnistva, pri
c¢emu Cuvaju zdrave uslove za zivot i trude se da
izbegnu promenu klime

3.0dgovor oba

Tacan odgovor 3. odgovor

8. Pitanje: Koji sistem tro$i najviSe energije u
domadinstvu?

1. Odgovor Alarm

2. Odgovor Grejanje, hladenje

3. Odgovor Racunar

Tacan odgovor 2. odgovor

9. Pitanje: U kakvoj vodi je preporucljivo pranje vesa?

1. Odgovor Mlakoj ili toploj

2. Odgovor Hladnoj ili mlakoj

3. Odgovor Toploj ili vreloj

Tacan odgovor 2. odgovor

10. Pitanje: Zasto vredi saditi drveée?

1. Odgovor Stiti od vetra i sunéevih zraka, pruzaju utociste
mnogim Zivotinjama

2. Odgovor Pravilno zasadeno drvece mogu smanjiti energiju
potrebnu za nasu udobnost.

3. Odgovor Oba odgovora

Tacan odgovor 3. odgovor
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Upravijackog tela.

Dobri susedi
stvaraju zajednicku
buduénost

30
Projekat sufinansira @Cocenter

Evropska unija




